
   

 特定非営利活動法人 シェア＝国際保健協力市民の会  

 

いのちと健康を考える講座内容 

 

講座番号 2-1 講座名 

私達の身近にある命の格差―在日外国人はなぜ医療にかかりにくい

のか― 

＜わたしもできる国際協力 いのちを守る連続講座 vol.5＞ 

講座に関する 

キーワード 
在日外国人支援、命の格差 

内容 

病気になっても健康保険がないから病院に行けない、 

言葉の不自由さから受診が遅れる、こうした問題が外国人の間では頻繁に起きて

います。 

言葉と医療費の障害をどのように乗り越えていくのか。 

外国人の来日、日本での生活・健康を、人生ゲームを通して体験し、彼らの医療

の課題解決について探ります。 

・日本の外国人と医療について 

・ロールプレイ「お父さん、死んじゃうの？」 

・外国人の健康問題 

・体験学習「在日外国人の人生ゲーム」 等（内容は変更することがあります） 

対象者 

□ 小学校（低学年・中学年・高学年） □ 中高生 

☑ 大学生・一般     ☑ 医療従事者、医療関係の学生 

☑ 企業、労働組合      □ その他（               ） 

おすすめ対象者：大学生 

参加人数 約 20～40 名 

形式 ☑講演・講義   ☑ ワークショップ   □ その他（         ） 

所要時間 2 時間半～3時間 

必要な機材・教材 

機材：ＰＣ、プロジェクター、投影用スクリーン 

 

教材：ホワイトボード、模造紙、マジック 

 

その他・条件等 

【対応不可能な時期、事前準備、事前課題 等】 
 
・講師派遣が難しい場合は、ＤＶＤによる視聴受講、授業を行うことができます。 
ＤＶＤ『「わたしもできる国際協力 いのちを守る連続講座 vol.5」私達の身近
にある命の格差―在日外国人はなぜ医療にかかりにくいのか―』は、シェアのオ
ンラインショップ（http://share.or.jp/shop/）で販売しています。 
※ＤＶＤを利用した講座開催は、非営利・教育目的という条件に限ります。 

 


