
2016年１月３０日（土） 

× 

保健医療支援活動報告会 
東ティモールの生活から見えること 

会場：文京区男女平等センター（研修室Ａ）　　　　　　　　　　　　　　　　 

共催　（認定）特定非営利活動法人　シェア＝国際保健協力市民の会、（認定）特定非営利活動法人　地球のステージ 

14:00～16:30（開場13:45） 

申込み：　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ① http://bit.ly/1P4lhmV　応募フォームから。 

② 裏面フォームに記載の上、FAX 022-383-8330まで。 

問合せ：認定NPO法人　地球のステージ事務局（TEL 022-738-9220）樫尾（ｶｼｵ）まで。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　2002年に独立を果たし、東南アジアでもっとも新しい国「東ティモー
ル」。独立時の混乱を乗り越え、一歩ずつ平和と安定のために歩んでいま
す。そこで15年間、住民に寄り添い、命を守る活動を続けているふたつの
団体「シェア＝国際保健協力市民の会」と「地球のステージ」。 

　それぞれの活動から見えてくる東ティモールの暮らしや人々の様子、活
動紹介、駐在員の本音トークです。コーヒーを飲みながら、東ティモール
のこと、国際協力のことに想いを馳せてみませんか？ 

定員：５０名（要申込み）　　　　　　　　　　　　　　　　 
入場料：５００円。東ティモール産コーヒー、ハーブティ、おかしをお出しします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

日時：　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

住所 東京都文京区本郷4-8-3,  電話 03-3814-6159 



　★プレゼンタープロフィール★ きくちよう 

菊地陽　　　　　　　　　　　　　　　 

お名前（ふりがな）　　　　　　　　      　　　 　　 　　　参加人数　　   　 　人 

連絡先　① 電話　　　　　　　      　　　② E-mail　　　      　　　　　 　　 　   

１月３０日東ティモール活動報告会　参加申込書（FAX用） 

よしもりゆう 

吉森悠　　　　　　　　　　　　　　　 

FAX送信先　022-383-8330 

（認定）特定非営利活動法人　 

           シェア＝国際保健協力市民の会　　　　　　　　　　　　　　　 

（認定）特定非営利活動法人　地球のステージ　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　 

　国際協力やいのちの大切さを伝えるコンサート形式
の公演「地球のステージ」を全国で開催する他、東
ティモール、パレスチナでの保健医療支援、災害・紛
争時の緊急医療支援、東日本大震災では事務所も被災
しましたが、直後から支援を続けています。 

　シェアは健康で平和な世界をすべての人とわかちあ
う（シェア）のために、医師・看護師・学生・社会人
等が中心となって1983年に結成された国際保健NGOで
す。タイ、カンボジア、東ティモール、日本で、保健
医療支援を行っています。 

●プログラム● 

　１.東ティモールのご飯と暮らし 

　　　栄養ゲームに挑戦！ 

      Tippy Tapを使ってみよう！ 

　２.学校保健の活動紹介 

　３.山間部の地域保健の活動紹介 

　　　駐在員の本音トーク 

　４.質問コーナー 

　★プレゼンタープロフィール★ 

地球のステージ　東ティモール駐在員。 

2008年自治医科大学看護学部卒業（看護師、
助産師、保健師資格取得）後、沖縄県豊見城
中央病院の産婦人科病棟で３年間勤務。2011
年から青年海外協力隊（助産師隊員）として、
インドネシアに派遣。県保健局で母子保健
サービス改善に従事。帰国後、自治医科大学
で、日本型地域ケア実践開発研究事業業務助
手を経て、2014年より現職。 

シェア東京事務所　東ティモール事業担当。 

幼少期をケニア・フィリピンで過ごす。2003
年東京家政大学家政学部卒業（管理栄養士資
格取得）。独立間もない東ティモールで５ヶ
月間NGOボランティアを行う。帰国後、高齢者
施設や千葉県保健所等に５年間勤務。2009年
から２年間、シェア東ティモール事務所で　
駐在員として母子保健活動に従事し、2012年
より現職。 

栄養ゲーム Tippy Tap 

伝統料理 

バタールダーン 結婚式の結納品 


