
   

 特定非営利活動法人 シェア＝国際保健協力市民の会  

 

いのちと健康を考える講座内容 

 

講座番号 2-7 講座名 ワークショップ「HIV／エイズについて知ろう・学ぼう」 

講座に関する 

キーワード 
HIV/エイズ 

内容 

国内外でエイズについて長年エイズ教育を行ってきているシェアスタッフが、今

までの経験をとおして日本でわかりやすいワークショップを実施します。正しい

知識/情報を持ち、エイズに対する偏見をなくし、意識変化につなげます。また

世界と日本の状況の比較などを通して、国際理解教育の要素も含めることができ

ます。 

・世界が 100 人の村だったら～エイズバージョン～ 

・水の交換：コップの水の交換を通して感染の広がりを知る 

・エイズクイズ 

・HIV 感染の可能性がある行為を考える（カードを使ったワーク） 

・世界と日本のエイズの状況 など 

対象者 

☑ 小学校（低学年・中学年・高学年） ☑ 中高生 

☑ 大学生・一般     ☑ 医療従事者、医療関係の学生 

☑ 企業、労働組合      □ その他（               ） 

おすすめ対象者： 

参加人数 約 20名～100 名 

形式 □講演・講義  ☑ ワークショップ   □ その他（         ） 

所要時間 60 分～90 分（ご都合に合わせます） 

必要な機材・教材 

機材：ＰＣ、ＤＶＤプレイヤー、プロジェクター、スクリーン、マイク 

 

教材：水の交換用コップ、ストロー、模造紙など、ご依頼内容によってご用意い

ただくものがございます。 

その他・条件等 

【対応不可能な時期、事前準備、事前課題 等】 
  
特になし 
 
 
 
 

 


